
ПОЛИТИКА ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ФАЙЛОВ «COOKIE» 

Сайт использует файлы cookie, чтобы улучшать наш сайт. Продолжая 

просматривать сайт, вы соглашаетесь с нашим использованием таких 

файлов. 

ЦЕЛЬ 

Цель этой политики - объяснить пользователям этого сайта 

(https://mindful-system.com/ ), как используются файлы cookie на сайте, 

варианты контроля использования файлов cookie и какие файлы cookie 

используются. 

СФЕРА ПРИМЕНЕНИЯ 

Эта политика применяется к файлам cookie, используемым на сайте 

https://mindful-system.com/ , в электронных письмах с маркетинговый 

рассылкой, сообщениях в мессенджерах и социальных сетях. 

ОПРЕДЕЛЕНИЯ 

В политике используются следующие термины: 

• cookie: файлы представляют собой небольшие файлы, которые 

размещаются на вашем компьютере сайтами, которые вы посещаете. 

Они используются для того, чтобы заставить сайты работать 

корректно и соответственно вашему выбору настроек, а также для 

предоставления информации владельцу сайта, такой как 

посещенные страницы, количество посетителей и т.д. 

• мы: INTERLIFECOACHING S.R.L. (администрируемый Ириной 

Чикуновой), зарегистрированной в Румынии (MUNICIPIUL 

BUCUREŞTI, 20883, SECTOR 2, CALEA MOŞILOR, НЕТ.158, CAMERA 4, 

MODUL 72, ET.4.). 

• сторонний файл cookie: это файл, который контролируется не нами, 

представлен третьей стороной, которые мы не контролируем, но 

запретить использование таких файлов не имеем возможности. 

ТИПЫ ФАЙЛОВ COOKIE 

Мы используем следующие типы файлов на сайте: 

• необходимые: обеспечивают доступ к каким-либо личным данным и 

не хранят их. Наш сайт не может функционировать без этих файлов, 

поэтому они по умолчанию включены. Вы можете управлять 

файлами в своем браузере и ваш выбор будет включать возможность 

полного отключения файлов и их удаления, когда вы покидаете наш 

сайт. 
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• аналитические: позволяют анализировать использование сайта, 

например, какие страницы наиболее популярны. Собранная 

информация напрямую не идентифицирует каких-либо лиц. Вы 

можете определить, хотите ли вы согласиться на использование этих 

файлов, используя параметры согласия на использование файлов на 

сайте. 

• функциональные: позволяют узнавать вас, когда вы возвращаетесь 

на сайт. Они позволяют нам запоминать предпочтения, которые вы, 

возможно, установили при своем последнем посещении. Вы можете 

определить, хотите ли вы согласиться на использование этих 

файлов, используя параметры согласия на использование файлов на 

сайте. 

• файлы производительности / статистики: собирают информацию о 

том, как вы используете наш сайт (например, какой интернет-

браузер вы используете, как часто посещаете наш сайт, какие 

страницы вы открываете или как долго вы остаетесь на нашем 

сайте). Эти файлы не хранят никакой информации, позволяющей 

идентифицировать личность посетителей. Информация, собранная с 

помощью этих файлов, является агрегированной и, следовательно, 

анонимной. 

• маркетинговые: позволяют предоставлять персонализированные и 

соответствующие услуги посетителям и оценивать эффективность 

нашей деятельности по маркетингу. Мы также используем эти 

файлы для включения сторонних плагинов, таких как кнопки 

социальных сетей. Вы можете определить, хотите ли вы согласиться 

на использование этих файлов, используя параметры согласия на 

использование файлов на сайте. 

СВЕДЕНИЯ О ФАЙЛАХ COOKIE 

Этот сайт может содержать ссылки на сторонние сайты, плагины и 

приложения. Нажатие на эти ссылки или включение этих подключений 

может позволить третьим лицам собирать или передавать данные о 

вас. Мы не контролируем эти сторонние сайты и не несем 

ответственности за их заявления о конфиденциальности. Когда вы 

покидаете наш сайт, мы рекомендуем вам ознакомиться с 

уведомлением о конфиденциальности каждого сайта, который вы 

посещаете. 

ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ИНФОРМАЦИЯ 

Если вы хотите получить дополнительную информацию об 

использовании файлов на сайте, пожалуйста, свяжитесь с нами по 



адресу antistress.chikunova@gmail.com Пожалуйста, также ознакомьтесь 

с нашим уведомлением о конфиденциальности размещенном на сайте. 

ИЗМЕНЕНИЯ В ЭТОЙ ПОЛИТИКЕ 

Мы можем время от времени вносить изменения в эту политику, и 

последняя версия политики всегда будет отображаться на нашем 

сайте. Вам следует время от времени проверять эту политику, чтобы 

видеть любые обновления.  

 


